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fnukad 23-09-2025
“kkl-egk- Nqfj;k esa PM USHA ds rgr~ “DIGITAL LITERACY 
FOR WOMEN” ds varxZr ^^fMftVy vf/kdkj vkSj ftEesnkfj;k¡^^ 
ij O;k[;ku dk dk;Zdze

	“kkldh; jkuh lw;Zeq[kh nsoh egkfo|ky;] Nqfj;k ftyk jktukanxkao esa izkpk;Z MkW- Jherh lq’kek pkSjs ¼usrke½] ds fn”kk funsZ”ku ,oa ekxZn”kZu esa egkfo|ky; ds lHkkd{k esa PM USHA ds rgr lk¶V dEiksusV “DIGITAL LITERACY FOR WOMEN” ij lkr fnol dk;Z”kkyk ¼fnukad 16-09-2025 ls 23-09-2025 rd½ dk vk;kstu j[kk x;k gSA izkpk;Z] MkW- lq’kek pkSjs ¼usrke½] “kkldh; jkuh lw;Zeq[kh nsoh egkfo|ky;] Nqfj;k ,oa PM USHA izHkkjh Jh m’;ar dqekj] lgk;d izk/;kid dh mifLFkfr esa lIre~ fnol dk;Z”kkyk dk “kqHkkjaHk izkpk;Z ,oa laj{kd }kjk ekWa ljLorh ds rSyfp= dk iqtu] vpZuk] nhi izTtofyr dj fd;k x;kA 
[image: ][image: ]PM USHA ds rgr lkW¶V dEiksusV ds vUrxZr egkfo|ky; esa vk;ksftr dk;Z”kkyk ^^efgykvksa ds fy, fMftVy lk{kjrk^^ ds lIre~ fnol fo’k; ^^fMftVy vf/kdkj vkSj ftEesnkfj;k¡^^ ij izkpk;Z MkW0 Jhefr lq’kek pkSjs ¼usrke½ us vius mn~cks/ku esa dgk fd fMftVy lk{kjrk ds vUrxZr fMftVy vf/kdkj ,oa ftEesnkfj;k¡ ,d egRoiw.kZ fo’k; gSA blds ckjs esa Nk=kvksa dks tkudkjh gksuk furkar vko”;d gSA fMftVy vf/kdkj os eqyHkqr vf/kdkj gS tks fMftVy nqfu;k esa yksxksa dks lwpuk rd igq¡pkus] mls cukus vkSj mldk mi;ksx djus dh vuqefr iznku djrh gSA lkFk gh lkFk fMftVy ftEesnkfj;k¡ Hkh gSAfMftVy ftEesnkjh ls rkRi;Z fMftVy vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk vkus okys uSfrd vkSj O;ogkfjd nkf;Ro ls gSA tSls vkWuykbu okrkoj.k esa nqljks dk lEeku djus] viuh futrk vkSj MsVk dks lqjf{kr mi;ksx djuk gekjh ftEesnkjh gSA lHkh Nk=kvksa dks fMftVy vf/kdkj vkSj ftEesnkfj;ksa dks le>uk vko”;d gSA lHkh Nk=kvksa dks fMftVy lk{kkjrk ds fofHkUu igyw dh vf/kd ls vf/kd tkudkjh ysus ds fy, izksRlkfgr fd;k x;kA
PM USHA ds rgr lkW¶V dEiksusV ds vUrxZr lkr fnolh; dk;Z”kkyk ^^efgykvksa ds fy, fMftVy lk{kjrk^^ ds lIre~ fnol fo’k; ^^fMftVy vf/kdkj vkSj ftEesnkfj;k¡^^ ds eq[; oDrk Jh m’;ar dqekj] lgk;d izk/;kid us dgk fd vkt ds fMftVy ;qx esa gesa fMftVy vf/kdkj ds lkFk&lkFk mldh ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa Kku gksuk vko”;d gSA fMftVy vf/kdkj dk vFkZ fMftVy nqfu;k esa yksxksa dks lwpuk rd igq¡pus] mls cukus vkSj mi;ksx djus dh vuqefr nsrk gS] tSls futrk] vfHkO;fDr dh Lora=rk vkSj igq¡p dk vf/kdkj] ogh fMftVy ftEesnkfj;k¡ viuh futrk] MsVk dh lqj{kk djus vkSj lqjf{kr o uSfrd rjhds ls izkS|ksfxdh dk mi;ksx djus dh ftEesnkjh gSA bu vf/kdkjks vkSj ftEesnkfj;ksa dk mn~ns”; ,d U;k; laxr lqjf{kr ,oa lekos”kh fMftVy lekt dk fuekZ.k djuk gSA tgkW lHkh  mi;ksxdrkZ vius vf/kdkjksa dk vkUun ysrs gq, nwljksa dk lEeku djsa vkSj lqjf{kr jgsa tgka ij fMftVy vf/kdkj futrk vfHkO;fDr dh Lora=rk] fMftVy igq¡p dk ,oa leku volj iznku djrh gSA ogha ftEesnkfj;k¡] lEekutud O;ogkj] lqj{kk vkSj tkx#drk] lfdz; Hkkxhnkjh] uSfrdrk dk ikyu] nqljksa dh futrk dk lEeku djuk fl[kkrh gSA fMftVy vf/kdkjksa vkSj ftEesnkfj;ksa dk ikyu djds ge fMftVy Hkfo’; cuk ldrs gSA
bl dk;Z”kkyk dk lQy lapkyu PM USHA izHkkjh Jh m’;ar dqekj] ,oa vkHkkj izn”kZu    Jh ujsUnz dqekj mefj;k] }kjk fd;k x;kA bl dk;Z”kkyk esa lgk;d izk/;kid lqJh nhfidk /kqosZ] lqJh izhfrckyk Bkdqj ,oa vfrfFk O;k[;krk Jh pSrjke ;kno] lqJh bafnjk banw] lqJh egs”ojh lkgw] Jh jktgal vackns] Jh #iyky nsokaxu] Jh ;ksxs”k lkgw ,oa lHkh izfrHkkxh Nk=k, mifLFkr jgsA
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